校園采風

本期學校專題導：台北市福林國小

走過風雨見彩虹（之二）

· 郭敏瑤

認輔的過程中收穫最多，

應該是太陽媽媽，

為了認輔課程，

媽媽們必須充實自己，

事前研習繪本…….

進入福林國小才得知有「太陽媽媽」的存在。由於自己的孩子是被輔導的對象之一，心中存有無限的感激，於是毅然決然在下學期加入太陽媽媽的行列，希望能貢獻一點微薄之力。

原本以為這是一件輕鬆又愉快的工作，晨光時間「咻」一下的就過去了，但是當真正開始認輔小朋友時，才感覺到此項工程的浩大與神聖。

在十次認輔課中，最令我感動的是太陽媽媽安排戶外活動，並帶了一本野鳥圖鑑，吸引一位原本沉默寡言的小朋友。過去，他在說話之前總是考慮很久，慢了很多拍才回答問題，當他碰上野鳥圖鑑，卻搶著回答。此舉如同強心針，給了我們莫大的鼓舞，也期待另一位只用眼神說話的睡美人，早日打開心扉！

最後一次認輔，是由一位非本組的太陽媽媽友情贊助，她精心設計的玩偶劇，深深打動每位孩子，更可貴的是，小朋友們都是很好的演員，無須矯柔做作，就把劇情內容詮釋的很精采，太陽媽媽們也一致認為：有的孩子可以畢業了。

認輔的過程中收穫最多，應該是太陽媽媽。為了認輔課程，媽媽們必須充實自己，事前研習繪本、手語、摺紙等活動內容。有些手藝好的媽媽，更是用心良苦的準備三明治、布丁、餅乾等小點心，還製作了精美的靜思語書籤送每位孩子。希望這份美好的感覺，下學期再見！

 (作者為台北市福林國小認輔志工)

