播種與收成

· 慧玲

認輔就像耕耘，

除了愛心與熱誠，

學習適當對待孩子的方式，

同時也學習認識自己。
　　記得有句話說：「辛苦耕耘必歡呼收割。」總覺得這句話還需要加一些附註，例如種的東西要合適，不然寒帶的東西種在熱帶也很難長得好，還有，耕耘的方式也要對…..。總之要歡呼收割應該還要有一些先決條件的配合。我想，孩子的成長也一樣，需要得到適切的照顧，才得長得好。
　　但什麼是適切的照顧？適合這個孩子的方式並不一定適合另一個孩子。有人將小孩比喻為一張白紙，也有人比喻為黏土，但我比喜歡的比喻是：每個小孩都是一顆種子，不同的種子就有不同的特性，需要不同的方式來栽培，才能長大茁壯。
　　加入輔導室志工的行列並沒有很久，接觸的小朋友也沒有很多，但內心的感觸卻很深。社會的變遷很快，教育普及，但大致上我們對「父母」這一職的態度卻沒多大的改變，好像我們天生就應該知道如何當父母。我也曾是如此，一直到有小孩後，才發現自己要學的，還多得很！

　　我覺得認輔就像耕耘，除了愛心與熱誠，學習適當對待孩子的方式，同時也學習認識自己是很重要的。有幸參加光寶文教基金會所贊助的輔導室的志工穩定的後盾，讓我們有機會成長。期盼因我們的耕耘，而使需要幫助的小朋友得以受惠，日益茁壯。
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