人間至情話認輔

──手鍊信箱

· 玉媽媽

「心」是給人的最佳禮物。

當你給的越多，

你就擁有越多。

     認識阿昌的母親是在一次晚宴後的午夜，我原是為公務應酬而來，卻被她憂鬱的臉龐給吸引了，她很年輕看起來和我年齡相仿。之後的二、三年裡，因為業務的關係常有來往，我們成了無話不談的閨中密友，阿昌也理所當然成了我的乾兒子。我喜歡在下班後和他一起做功課、散散步，瘋狂的時候兩人就搭上淡水列車到外婆家，聞聞淡水河親切的鹹濕味、吃一碗熱騰騰的鮮味魚丸湯後，再陪他回到冷清寂寞的家。

    有好一陣子，我因公出差遠行沒和阿昌連絡。再次見到他時，落寞的臉龐像極了她娟秀的母親；我為自己的疏於連絡感到愧疚與不安。在學校的家長會上，阿昌要我告訴老師：「他的父母遠在國外做生意不能參加，由阿姨代表。往後的家長簽名也是阿姨代簽….。」為了保有我們共有的秘密不被發現，經阿昌母親同意後，我也樂於變成他在台灣的親屬代表。

    母親的再婚，讓阿昌的名字變為“安田永昌”，一個日本國神戶養珠人的繼子。在機場的出境大廳裡，我小心翼翼的為阿昌戴上刻有信箱號碼的金手鍊，期盼在異國生活的他能在故鄉有個可以連絡的地方“一個會為他永久保留的信箱號碼”。而後，我只能偶爾路過淡水的時候拐到外婆家才能聽到阿昌在日本的生活訊息，那是一種曾經有過的關切與想念。

    這些年來，阿昌的名字在我忙碌的生活中逐漸被淡忘，我也有了自己的孩子。老舊的淡水列車改建為新穎的捷運系統，依然不變的是那聳立在遠方的觀音山和熱騰騰的鮮味魚丸湯。

    最後見到阿昌是在竹圍醫院的安寧病房裡，挺拔的青年陪著病危的母親回到了闊別已久的故鄉。那也是我第一次看到了他的生父和繼父，粉紅溫馨的病房裡，沒有見面的喜悅，只有絲絲的憂愁和哀傷。

    幾星期後，阿昌在生父的協助下辦完了母親的喪事。在金山安樂園的一隅，他給了我一只非常眼熟的紅絨袋，手鍊上的信箱號碼依然清晰如故。我們彼此緊緊的互抱著對方、相擁而泣…。

    一九九七年的歲末，我退掉了一九八二年所租賃的郵政信箱。一個曾經刻在小男孩手鍊上的信箱號碼，心中有說不出的喜樂和平安。

   在人生四季之美的書上說：『“心”是給人的最佳禮物….。』當你給的越多，你就擁有越多。您願意在生命的腳本中，給自己一個不同的接觸和學習嗎？當一位給「心」的人。

「社區認輔志工」就是由學校輔導室主導，老師們支持，民間基金會整合資源，政府贊助部分經費、認輔愛媽、愛爸上線，共同為校園中需要陪伴、關懷的孩子們打造一個溫馨的園地。他們不只是老師的好幫手、孩子的最佳傾聽陪伴者，也和老師們一起學習、共同成長，這是全人關懷、生命學習的另一種終身學習。

   如果你已經準備好了，也願意給自己和孩子另一種生命的關懷和學習，只要是符合下列條件之學校團體即可申請加入「光寶文教基金會學校認輔志工」行列；
﹝1﹞ 學校的愛心成員二十人以上者。

﹝2﹞ 有學習型組織粗淺概念。

﹝3﹞ 學校及輔導室及相關行政人員支援與協調、配合者。

﹝4﹞ 願意以短程、中程、長程，約三年的時間在認輔的陪伴上成長付出者。
﹝不因學校行政人員有所更換而終止者﹞。

我們竭誠歡迎您的參與，同時也歡迎您索閱「光寶兒童認輔通訊」─耕芯園 ，一同和您分享我們走過的點滴，並給予批評和指正。謝謝！

連絡處：財團法人光寶文教基金會

地  址：台北市敦化南路一段25號B1

電  話：﹝02﹞25774321轉504  徐建穎 專員

傳  真：﹝02﹞25701795

E─Mail：liteoncf@ms.17.hinet.net
（作者為吳銀玉，財團法人光寶文教基金會學校認輔志工召集人）

