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「生活折斷我們每一個人的理想，但很多人在斷裂處變得更堅強」












　　～～海明威～～


壹、關於總統教育獎

為了彰顯政府對教育機會均等及公益社會價值觀的重視，陳水扁總統就任後即宣示設立總統獎，而首次創設的「總統教育獎」，強調不「錦上添花」，以表彰中小學生奮鬥進取、刻苦耐勞美德為目的。

陳總統表示，「總統教育獎」代表的精神與用意，是他長年以來的一個心願。他出生貧困，從親身的成長經驗裡，深深了解一個在艱難環境裡用功上進的孩子，要面對多少煎熬和折磨。同樣的，他也曾體會，來自社會的肯定，對於在困難中奮鬥的孩子，會產生多麼大的鼓舞，多麼深的影響。
因此教育部自九十年度起，規劃了「總統教育獎」，以鼓勵青少年與兒童大膽追求未來，進而回饋我們國家社會。
也就是說，教育的本質和生命傳承的意義是相通的，生活中各行各業都透過傳承，進行一場「愛的接力賽」──把從上一代手中接過來的愛心與信心，交到下一代的手上。相信這些孩子們，能突破困境、樂觀進取之外，還能夠熱心助人、關懷他人，不但在學校是同學的楷模，日後必定也能夠為國家社會貢獻良多。
貳、關於圓夢工作坊
美國前任總統柯林頓，原是一個來自阿肯色州的窮苦學生。1962年，十七歲的柯林頓，代表阿肯色州的青年，前往首都華盛頓出席全國青少年團體代表大會，並與當時的總統甘迺迪有了握手的機會。一個窮學生獲得了和總統面對面握手的肯定，奠定了他日後奮發入主白宮的信心。

如同柯林頓的傳奇境遇，「總統教育獎」也希望勉勵這些來自全國各縣市，在艱苦環境中仍然品學兼優的孩子們，希望能邀集他們參與一些精心策劃的課程，幫助他們有更健康的未來發展。

依據設計，這群來自全國各縣市的優秀代表，都將參與由跨專業領域之非營利組織所共同特別規劃的「圓夢工作坊」，大家利用兩天一夜的時間，一起學習新觀念，拓展新視野，成長再成長。

透過「圓夢工作坊」，得獎人可以彼此認識，結交來自全省各地的好朋友，大家惺惺相惜，相互勉勵；還能藉由啟發心靈與教育歷程的工作坊課程當中，交換學習彼此的優點；同時亦可藉由集體的創作與呈現，更加凝聚彼此的向心力，最後在頒獎典禮上展現合作的成果。

今年，並特別規劃造訪總統教育獎獎座的創作者──王俠軍先生，分享藝術家的創作心情與奮鬥歷程，同時更深入瞭解獎座背後的意義與價值。以這般真實的面對面談話，接觸原本遙不可及的藝術大師，應可讓孩子們留下深層的印象；最後，陳水扁總統在大會典禮上，將與所有得獎小朋友們，一起創作勇「魚」追夢的公共藝術品，將它貢獻給大眾欣賞，學習這群得獎學生們的表現。

「我們來自全國各地方，成長過程沒有優渥的環境，沒有顯赫的背景，彼此有的，只是一段同樣艱辛的成長過程。茫茫人海中，只有我們共同獲得了這項殊榮肯定，就算日後再度分散各城鄉，我都會銘記在心，記著這群和我一起參與圓夢工作坊的夥伴！」
參、圓夢工作坊課程規劃方向

一、建立正確的生涯價值觀
一個成功的生涯價值觀，不是苦心積慮想從世界獲得多少名氣、地位和財富，因為你無法帶離世上任何的名與利，卻可以留下對人類社會有利益的事與物。因此正確的生涯價值觀，應是個人榮譽感的建立，我們必須相信人生充滿意義，生命有極高的價值。所以人人都應勇於探索人生，追求至真、至善、至美的生命質。

我們相信有絕對的真理，也相信真理禁得起考驗，所以希望參加圓夢工作坊的小朋友，能擇善固執勉勵自己身體力行，讓自己擁有榮譽、智慧的人格特質。（就像史懷哲、德蕾莎修女……等）

二、實踐生涯探索的步驟

在這個多元價值充斥的時代裡，學生要如何掌握自我，作有效的生涯規劃？吳稚輝先生說：「人生走路時，轉彎最重要。」我們要如何掌握轉彎處，使自己不會掉入深淵或走錯方向？有下列幾個參考步驟分享給大家：

(1)先要認識自我：

孫子兵法中，預估出兵的勝算，首先就強調「知己知彼」，認識自我就是「知己」的功夫。了解自己的人格特質、興趣、才智、自己的價值觀是否一方面可以滿足生理需要、維持生命，更重要的是工作能讓人因才智、興趣及理想的發揮，而獲得心理的滿足和健康。

(2)了解外在的環境：

想要出兵致勝，一定要「知彼」。透過各種管道學著去蒐集各項資料，瞭解外在的環境，包括教育及未來就業的可能途徑。詳細分析有那些可以進一步學習的管道，需要具備哪些條件？未來就業時又有哪些地方可以獲得工作，那份工作必須具備怎樣的能力？換言之，「知彼」的目的，就是要從了解外在環境、機會中，調整自己的方向，培養自己的條件，使自己能在社會中立於不敗之地。
(3)檢視自己所能擁有的資源：

反思自己的家庭背景與條件，及自己的人際關係等，之後，進一步分析自己的生涯中，哪些是有利於實現規劃的因素？哪些是不利的因素？有利的因素如何運用？不利的因素又如何去除與克服？

(4)我們的決定，決定了我們：

哲學家沙特的一句名言：「我們的決定，決定了我們。」成功必須建立在實際的基礎之上，務實就是對自己坦誠，多徵詢他人的意見，多方考量，不能「只要我喜歡，什麼都可以」。聰明的人懂得借重他人的經驗，當抉擇有疑惑時，不妨向師長請益，從他們的經驗中，可以提供我們做選擇時的重要參考。

三、培養面對不確定未來的智慧與能力

以努力不懈的學習精神，厚植應變的能力與智慧，持堅毅不拔的人生態度挑戰所有的困境，以樂觀進取的精神永不向命運低頭。

四、激發勇於實踐的精神：

有一句廣告詞這麼說：「當別人還在思索時，你早已揚長而去」。意謂一般人只會光說不練，紙上談兵，而有魄力的人往往實際去做，早已行萬里路了。當然，在實踐過程中，人難免會遭遇挫折，但挫折是一個好的開始，海明威說：「生活折斷我們每一個人的理想，但很多人在斷裂處變得更堅強」。且讓我們共勉之。

